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1.1 Nazev SVP

NAZEV Svp: Skolni vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani
MOTIVACNI NAZEV: S KAMARADY NAS SVET BAVI

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Mate¥ska gkola Pferov, Kouftilkova 2
SiDLO SKOLY:

Kouftilkova 2, Prerov, Prerov | - Mésto, 75002

REDIZO: 600145565
1¢o: 49558510
1ZO: 600145565
STATUTARNI ZASTUPCE SKOLY: Megr. Jitka Kofinkova

ZPRACOVATELE PROGRAMU:

Valentova, vedouci ucéitelka

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Statutarni

ADRESA ZRIZOVATELE:

Mgr. lJitka Kofinkovd, feditelka materské Skoly, Mgr. Jana

mésto Pferov

Statutarni mésto Prerov, se sidlem Ufadu Magistrat mésta Pferova, Bratrska 34, 750 11 Prerov

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST DOKUMENTU: 1.
cisLo JEDNACI:
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2. 2020
MSKOU20/2020
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2.1 Velikost skoly

Kapacita skoly: 154
Pocet trid: 7
Pocet pracovnik: 20

V pfipadé potfeby a moznosti je staly pocet pracovnikd doplfiovan o dalsi pracovniky (napt. chivy,

Skolni asistenty, apod.).

2.2 Lokalita Skoly

Lokalita Skoly:

Materska Skola sidlistniho typu se nachdzi v klidné, okrajové ¢asti mésta, v blizkosti zimniho

stadidnu a sportovni haly. Centrum mésta je snadno dosazitelné, vzdalené cca 10 minut chize.

2.3 Charakter a specifika budovy

Charakter a specifika budovy/budov:

Budovy matefrské skoly véetné odlouceného pracovisté Jasinkova 4 jsou Ucelové postavené, s

mozZnosti vstupu na rozsahlé zahrady. Jsou dvoupodlazni, byly dany do uZivani v roce 1966.

Dopravni dostupnost Skoly:

V blizkosti obou pracovist je zastdvka méstské hromadné dopravy i moznost kratkodobého

parkovani osobnich aut.

Informace z historie skoly:

Materska skola je v provozu od roku 1966, v roce 2007 byla rozsifena o odloucené pracovisté

Jasinkova 4.

Od roku 2016 se skola profiluje jako Skola se sportovnim zaméfenim. Nedilnou soucasti
predskolniho vzdélavani je rozvoj pohybovych dovednosti, fyzické zdatnosti a zdravého Zivotniho
stylu. Déti se pravidelné ucastni fizenych pohybovych aktivit na blizkych sportovistich, na zimnim
stadidnu, viceucelovém hfisti a ve sportovni hale. Pro rodice jsou tyto aktivity bezplatné. Partnery

projektu jsou Statutarni mésto PFerov, HC Zubr Pterov a ZS Pferov, Zelatovska 8.
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3.1 Vécné podminky

Materskd Skola ma dostatecné velké prostory, tfidy jsou propojeny s hernami, které slouzi
odpoledne k odpocinku déti. Kazda tfida ma vlastni hygienické zdzemi a Satnu. Prostorové
usporadani vyhovuje skupinovym i individualnim c¢innostem déti. Détsky nabytek, télocvicné
naradi i vybaveni pro odpodinek déti jsou prizplsobeny antropometrickym poZzadavkim,
odpovidaji poctu déti, jsou zdravotné nezdvadné, bezpecné a estetické. Jsou prabéiné
obménovany za modernéjsi a kvalitnéjsi. Vybaveni hrackami, pomUckami, nacinim, materialy a
doplnky odpovida poctu déti i jejich véku, je pribéiné obnovovano a doplriovano a pedagogy
vyuzivano. Hracky, pomucky a dalsi dopliiky jsou umistény tak, aby je déti dobte vidély, mohly si je
samostatné brat a ukladat. Jsou stanovena pravidla pro jejich vyuzivani pedagogy i détmi. Détské
prace jsou vystavené na chodbach, v Satnach i tfidach, jsou pfistupné détem i rodi¢im. Na budovy
bezprostfedné navazuji zahrady, které svym vybavenim umoziuji rozmanité pohybové a dalsi
aktivity. Je pravidlem, Ze maximum ¢innosti je prenaseno do venkovniho prostiedi a pobyt déti ve
tfidach se omezuje na nezbytné nutnou dobu. VSechny vnitini a venkovni prostory materské skoly

spliuji bezpecnosti a hygienické normy podle platnych predpisu.

Technicky stav budov vyZaduje opravy, je narusend stfesni izolace na budové Jasinkova, obé
budovy jsou tepelné narocné.Zahrada Koufilkova ma misty znicené, provizorné opravené
oploceni. PrabéZzné obnovit a doplnit je tfeba také herni prvky na obou zahradach. Ve tfidach je

tfeba obnovit relaxacni zény a zfidit CtenaFsky a konstruktivni koutek.

3.2 Zivotosprava

Détem je poskytovdna plnohodnotnd a vyvazena strava. Je zachovana vhodna skladba jidelnicku,
dodrzovéna zdrava technologie ptipravy pokrm( a ndpojl. Déti maji stdle k dispozici ve tfidé
dostatek tekutin. Mezi jednotlivymi pokrmy jsou dodrZovany Je zajisStén pravidelny denni rytmus a
rad, ktery je soucasné flexibilni a umoznuje pfizplsobit organizaci cinnosti v pribéhu dne
potfebam déti a aktualni situaci. Po sportovnich aktivitach je zafazena relaxace a klidové ¢innosti.
Déti jsou kazdodenné dostate¢né dlouho venku, program cinnosti je pfizplsobovan okamzité
kvalité ovzdusi. Déti maji dostatek volného pohybu nejen v zahradé, ale i v interiéru materské
Skoly. V dennim programu je respektovana individualni potfeba spanku a odpocinku jednotlivych
déti. Détem s nizsi potfebou spanku je nabizen jiny klidovy program misto odpocinku na IGzku.
Donucovat déti ke spanku na llZku je nepfipustné. Ucitelé a vSichni zaméstnanci se chovaji podle
zasad zdravého Zivotniho stylu a poskytuji tak détem ptirozeny vzor. Déti jsou vedeny ke zdravym

Zivotnim navyklm, k uvédomeéni si toho, Ze vlastni zdravi mohou aktivné ovliviiovat.
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V dopolednich ¢innostech jsou zarazovany pribézné svaciny (pfi splnéni hygienickych a kulturnich
podminek stolovani). Je dodrZzovana dobu odpoledniho odpocinku na IGzku u déti s nizsi potfebou

spanku (pul hodiny, véetné poslechu pohadky).
3.3 Psychosocidlni podminky

Déti i dospéli se citi v prostiedi matefské Skoly dobre, spokojené, jisté a bezpecné. Zaméstnance
tési pracovat s détmi, respektuji jejich potfeby a dle moznosti i pfani, vytvareji pratelskou
atmosféru, prostredi vzajemné daveéry, tolerance a podpory. Nové prichozi dité ma moznost se
postupné adaptovat na nové prostiedi a situaci. S rodici je individualné dohodnuty adaptacni
program a typ dochazky. Pedagogové respektuji vyvojové a individualni potfeby déti, reaguji na
né a napomahaji v jejich uspokojovani. Déti nejsou neimérné zatézovany spéchem a chvatem ani
nadmérnou narocnosti provadénych cinnosti, zejména pfi Fizenych pohybovych cinnostech.
Vsechny déti maji rovnocenné postaveni a Zadné z nich neni zvyhodnovano ani znevyhodrovano.
Volnost a osobni svoboda déti je dobfe vyvazend s nezbytnou mirou omezeni vyplyvajicich z
nutnosti dodrZovat potfebny rad a ucit déti pravidlim souZiti. Kazda tfida ma sva pravidla chovani
ve skuping, kterd se déti uci respektovat. Détem se dostava jasnych a srozumitelnych pokynda,
formulovanych pfimérené véku déti. Pedagogicky styl, je podporujici, sympatizujici, projevuje se
pfimou, vstficnou, empatickou a naslouchajici komunikaci. S détmi neni manipulovano, nejsou
zbyte¢né organizovany. Neni podporovana nezdrava soutéZivost. Komunikace je vstficnda a
nenadsilnd. Pedagogicky styl pocitd s aktivni spoluicasti a mozZnosti volby ditéte. Vzdélavaci
nabidka odpovida mentalité predskolniho ditéte a jeho potifebam. Je ditéti tematicky blizka,
pochopitelnd, pfimérené narocnd, ditéti uZitecnd a prakticky vyuZitelnd. Pedagogové se vyhybaji
negativnim slovnim komentariim a podporuji déti v samostatnosti. Jsou uznali a dostatecné
ocenuji a vyhodnocuji projevy a vykony ditéte. Reaguji pozitivnim ocenénim a varuji se pausalnich
pochval i odsudkl. Ve vztazich se projevuje dlvéra, tolerance, ohleduplnost, zdvofilost, vzajemna
pomoc a podpora. Dospéli se chovaji divéryhodné a spolehlivé. Je podporovana samostatnost
déti, zdravé sebevédomi s vyuZitim pochvaly a podpory. Pedagogové se vénuji utvareni vztahl ve
skupiné a nenasilné je ovliviuji prosocidlnim smérem. Predchazeji projeviim Sikany a jinych

socidlné patologickych jevu.
3.4 Organizace chodu

Denni fad je dostatecné pruZzny, umoznuje reagovat na individudlni moznosti déti, na jejich
aktualni ¢i aktualné zménéné potreby v pribéhu vsech cinnosti, véetné pohybovych aktivit mimo
MS. Do denniho programu jsou pravidelng, nékolikrat v tydnu zafazovény fizené zdravotné
preventivni pohybové aktivity. Pravidelné dva dny v tydnu dopoledne jsou zatazovany pohybové
aktivity mimo MS, probihajici v blizkych sportovistich. Pedagogové se pIné vénuji détem a jejich

vzdélavani. Déti nachazeji potfebné zazemi, klid, bezpeci i soukromi. Pfi vstupu do materské skoly
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je uplatfiovan individudlné pfizplsobeny adaptaéni rezim. Pomér spontannich a fizenych ¢innosti
je v dennim programu vyvazeny, a to vCetné aktivit, které materska skola organizuje nad rdmec
béziného programu. Po ukonceni pohybovych aktivit maji déti klidovy rezim, relaxaci, spontanni
¢innosti. Déti maji dostatek €asu i prostoru pro spontdnni hru, aby ji mohly dokoncit nebo v ni
pozdé&ji pokracovat. Cinnosti jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovény k vlastni aktivité a
experimentovani, aby se zapojovaly do organizace Cinnosti a pracovaly svym tempem. Jsou
vytvareny podminky pro individualni, skupinové i frontdlni ¢innosti, déti maji moZznost Ucastnit se
spole¢nych cinnosti v malych, stfedné velkych i velkych skupinach. Je dostate¢né dbano na osobni
soukromi déti. Pokud to déti pottebuji, maji moznost se uchylit do klidného koutku a neucastnit
se spolecnych Cinnosti, stejné tak i moznost soukromi pfi osobni hygiené. Planovani innosti
vychdzi z potieb a zajmu déti, vyhovuje individudlnim vzdélavacim potfebdm a moznostem déti.
Pro realizaci planovanych cCinnosti jsou vytvareny vhodné materialni podminky, vécné prostiedi je
dostatecné a kvalitni, pomlcky jsou pfipravovany véas. Nejsou prekracovany stanovené pocty déti

ve tfidé, spojovani tfid je maximalné omezeno.
3.5 Rizeni mateiské skoly

Povinnosti, pravomoci a Ukoly vSech zaméstnancl jsou jasné vymezeny. Je vytvoren funkéni
informacni systém, a to jak uvnitf materské skoly, tak navenek. Pfi vedeni zaméstnanc( vytvari
reditelka ovzdusi vzajemné dlvéry a tolerance, zapojuje spolupracovniky do fizeni materské skoly,
ponechdva jim dostatek pravomoci a respektuje jejich ndzor. Podporuje a motivuje spoluticast
véech ¢lend tymu na rozhodovani. Reditelka $koly vyhodnocuje préaci viech zaméstnancd,
pozitivné zaméstnance motivuje a podporuje jejich vzajemnou spoluprdci. Pedagogicky sbor
pracuje jako tym, zve ke spoluprdci rodic¢e. Planovani pedagogické prace a chodu materské Skoly
je funkéni, opira se o pfedchozi analyzu a vyuZiva zpétnou vazbu. Reditelka vypracovava gkolni
vzdélavaci program ve spolupraci s ostatnimi ¢leny tymu. Kontrolni a evaluacni ¢innosti zahrnuji
vSechny stranky chodu materské sSkoly, jsou smysluplné a uzitecné. Z vysledkl jsou vyvozovany
zavéry pro daldi praci. MS spolupracuje se zfizovatelem, se ZS Prerov, Zelatovskd, s HC Zubr PFerov
a s dalSimi subjekty, zejména s odborniky, ktefi poskytuji pomoc pfi feSeni individualnich

vychovnych a vzdélavacich problému déti.
3.6 Personalni a pedagogické zajisténi

Vsichni zaméstnanci, ktefi pracuji v materské skole jako pedagogicti pracovnici maji pfedepsanou
odbornou kvalifikaci. Pedagogicky sbor, resp. pracovni tym funguje na zakladé jasné vymezenych
a spolecné vytvorenych pravidel. Pedagogicti pracovnici se sebevzdélavaji, ke svému dalSimu
vzdélavani pristupuji aktivné. Reditelka podporuje profesionalizaci pracovniho tymu, sleduje
udrzeni a rust profesnich kompetenci, vytvari podminky pro jejich dalsi systematické vzdélavani.

Sluzby pedagogl jsou organizovany takovym zplsobem, aby byla vidy a pfi vSech ¢innostech
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zajiSténa optimalni pedagogicka péce o déti. Je zajiSténo prekryvani pfimé pedagogické Cinnosti
ucitelek ve tridé, optimalné v rozsahu dvou a pul hodiny. Zaméstnanci jednaji, chovaji se a pracuji
profesionalnim zplsobem, v souladu se spolecenskymi pravidly a pedagogickymi a metodickymi
zasadami vychovy a vzdélavani predskolnich déti. Specializované sluzby jako je logopedie a jina
péle o déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou zajistovany ve spolupraci s ostatnimi

odborniky (specialnimi pedagogy, poradenskymi psychology, |ékafri aj.).

eV O

3.7 Spoluucast rodic

Ve vztazich mezi zaméstnanci $koly a rodi¢i panuje oboustranna divéra a otevienost, vstficnost,
porozuméni, respekt a ochota spolupracovat. Spoluprace funguje na zakladé partnerstvi.
Pedagogové sleduji konkrétni potreby jednotlivych déti a rodin, snazi se jim porozumét a vyhovét.
Rodi¢e maji mozinost podilet se na déni v MS, Gcastnit se rdiznych programd, vstupovat do her
svych déti. Jsou pravidelné a dostate¢né informovani o viem, co se v MS dé&je, mohou se
individualnich pokrocich v rozvoji u¢eni. Domlouvaji se s rodic¢i o spoleéném postupu pfi jeho
vychové a vzdélavani. Zaméstnanci Skoly chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v jejich
svéfenych zaleZitostech. Jednaji s rodi¢i ohleduplné, taktné, s védomim, Ze pracuji s ddvérnymi
informacemi. Nezasahuji do soukromi rodiny, varuji se poskytovani nevyzadanych rad. Materska
Skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodi¢lim v péci o dité; nabizi rodicim poradensky

servis i rzné osvétové aktivity v otdzkach vychovy a vzdélavani predskolnich déti.

3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi

vzdélavacimi potrebami

Prostfedi matefské Skoly je maximalné bezpelné s ohledem na potfeby déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, je zabezpecena moinost pohybu a orientace ditéte v prostorach
materské skoly pomoci dostupnych technickych prostiedkl nebo lidskych zdroji. V materské
Skole jsou k dispozici kompenzacni technické i didaktické pomicky podle potieb konkrétniho
ditéte. Je zajisténa kvalitni pribézna specialni pedagogicka péce - logopedicka depistaz a nasledna
péce blizkého logopedického centra. Asistenti pedagoga pracuji metodami strukturovaného uceni.
Matefskd Skola zajistuje spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte, se Skolskymi poradenskymi
zatizenimi (PPP, SPC), v pfipadé potieby spolupréci s odborniky mimo oblast Skolstvi. V souladu s
pravnimi predpisy je snizen pocet déti ve tfidé. Podle stupné pfiznaného podplirného opatieni je

pritomen asistent pedagoga. Vzdélavani ditéte probiha ve vhodném komunikacnim systému.
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3.9 Podminky vzdélavani déti nadanych

Materska Skola vytvari takové materidlni podminky, které umozni ditéti rozvijet jeho talent
(vybaveni vytvarnymi pomuUckami, rytmickymi hudebnimi nastroji). Materska skola ma dostatek
material(, knih a didaktickych pomucek, kterymi miZe rozvijet kognitivni schopnosti déti.
Vzdélavani nadanych déti probiha takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu
véetné rGznych druhl nadani a aby se tato nadani mohla se skole projevit a pokud mozno i uplatit
a dale rozvijet. Pfi vzdélavani jsou vytvareny vhodné organizacni podminky (moZnost prace s
narocnéjsim zadanim). Pedagogové si prohlubuji znalosti a dovednosti souvisejici se vzdélavanim
nadanych déti. Podporuji zvidavost ditéte, povzbuzuji ke kladeni otazek, podporuji hledani
vlastnich cest a zplsobU FeSeni, tvofivost, kombinacni schopnosti a originalitu. Matefska skola
spolupracuje s odborniky ze Skolského poradenského zafizeni, se zdkonnymi zdstupci ditéte a

dalsimi subjekty.
3.10 Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

Matefska skola je vybavena dostatecnym mnozstvim podnétnych a bezpeénych hradek a pomucek
vhodnych pro dvouleté déti. Ve tfidé pro dvouleté déti je pouzito vice zavienych, dostatecné
zabezpecenych skiinék k ukladani hracek a pomlcek. Tim je zajisténa bezpecnost déti a
predkladani pfiméfeného mnozstvi podnétl. Jsou nastavena pravidla pro pouzivani a ukladani
hracek. Prostfedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb a hru déti,
umoznovalo variabilitu v usporadani prostoru a zabezpeCovalo mozZnost naplnéni potieby
pribézného odpocinku. Materfskd Skola je vybavena dostatecnym zdzemim pro zajisténi hygieny
ditéte. Satna je vybavena dostate¢né velkym uloZnym prostorem na ndahradni obleéeni a
hygienické potreby. Je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potreby déti (zejména
pravidelnost, dostatek ¢asu na realizaci ¢innosti, Uprava ¢asu stravovani, dostatecny odpocinek).
Materska Skola vytvari podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individudlnimi potfebami.
Ditéti je umoZnéno pouzivani specifickych pomicek pro zajiSténi pocitu bezpeci a jistoty.
Vzdélavaci ¢innosti jsou realizovany v mensich skupinach ¢i individualné podle potieb a volby déti.
Ucitel uplatriuje k ditéti laskavé dlsledny pfistup, dité pozitivné pfijima. V materské skole jsou

aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné dlivére a spolupraci s rodinou.
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Druh provozu Skoly: Celodenni

Pocet tiid vcetné blizSi charakteristiky:

V budové MS Koufilkova se nachdzi 4 tiidy. 1. tfida - KuFatka - pro déti 3-4 leté (24 déti) , 2. tfida -
Kotéatka - pro déti 4-5 leté (24 déti), 3. tfida - Medvidata - pro déti 5-7 leté (24 déti), 4. tfida -
Budulinci - pro déti 2-3 leté (10 déti).

V budové MS Jasinkova se nachdzi 3 tfidy. 1. t¥ida - Brouéci - pro déti 2-4 leté (24 déti), 2. tfida -
Zabicky - pro déti 4 - 5 leté (24 déti), 3. t¥ida - Sovicky - pro déti 5-7 leté. (24 déti).

Vsechny tridy jsou vékové stejnorodé. Tridy nejmladsich déti jsou zaméreny na adaptaci déti na
Zivot ve skupiné, s prevahou spontdnnich ¢innosti, které si déti samy voli, pfima fizena ¢innost je
zafazovdana v mensi mire s pfihlédnutim na momentdlni zajem déti, cinnosti
jsou individualizované. V 2. a 3. tfidach jsou pfi praci s détmi vyuzivany vSechny formy a metody
prace, vcetné efektivnich forem, kterymi jsou prozitkové a situacni uceni, skupinové a

kooperativni uceni, s dirazem na vlastni aktivitu a rozvoj tvofivosti déti.

Pravidla pro zarazovani do jednotlivych tfid:

Déti jsou do tfid zarazovany podle véku, je zohledriovano prani rodicl a individudini zvlastnosti

ditéte.

Cinnosti se soubéznym plisobenim dvou uéitell ve tfidé:

Ucitelky na tiidé se prekryvaji p¥i téchto ¢innostech: fizena &innost, pohybové aktivity mimo MS,

pobyt venku, hygiena, obéd, individualni ¢innosti pfi odpolednim odpocinku.

Kritéria pro pfijimani déti do mateiské Skoly:

Kritéria stanovuje feditelka podle platnych pravnich norem a doporuceni vefejné ochrankyné

prav.

Kritériem je trvaly pobyt na Uzemi mésta Prerova a vék ditéte, je prihlédnuto k soucasné dochazce

sourozence do MS.
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Vnitfni smérnice a kritéria pfijeti ditéte jsou zverejnény.

Popis pravidel organizace individualniho vzdélavani:

IndividudIni vzdélavani ditéte, se Fidi §34b Skolského zakona 561/2004Sb. Uskute¢riuje se bez
pravidelné denni dochazky ditéte do matefské skoly, na zadkladé ozndmeni zakonného zastupce
podaného 3 mésice pred za¢atkem $kolniho roku. Reditelka doporuéi dle rAmcového vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdélavani oblasti, v nichz ma byt dité vzdélavdno. Materska Skola ovéri
Uroven osvojovani ocekavanych vystup( a pfipadné doporudi dalsi postup pfi vzdélavani. Zplsob a

terminy ovéfenf jsou stanoveny ve Skolnim fadu.
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5.1 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

Stimulovat a podporovat rlst a vyvoj ditéte, zlepSovat fyzickou zdatnost, pohybovou kulturu,

rozvijet pohybové a manipulacni dovednosti, vést ke zdravému Zivotnimu stylu.

Podporovat dusevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvijet jeho intelekt, fe¢ a

jazyk, poznavaci procesy, city, vili a kreativitu.

Podporovat utvareni vztahu k jinym détem a dospélym, posilovat a obohacovat jejich vzajemnou

komunikaci a pohodu téchto vztahu.

Uvést dité do spoleénosti ostatnich lidi, do svéta kultury a uméni. Osvojit si potfebné dovednosti,

navyky a postoje, pfijmout zakladni moralni a etické hodnoty.

Zalozit u ditéte elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni

prostfedi v jeho nejblizSim okoli a zaklady pro odpovédny postoj ditéte k zivotnimu prostredi.
5.2 Metody a formy vzdélavani

Formy vzdélavani:

Rizené ¢&innosti jsou organizovany s ohledem na vékova specifika déti a to formou individualni,

skupinové a frontalni prace.

Metody vzdélavani:
Jsou uplatfovany tyto metody prace:

prozZitkové uceni formou hry a cinnosti déti, Cinnostni uceni, kooperativni uceni, tizené
individualni ¢innosti, fizené skupinové cinnosti, komunitni kruh, spontanni hra, experimentace,

psychomotoricka cviceni, manipulacni ¢innosti, prace s knihou, slovni metody.

5.3 Zajisténi vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a déti nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP:
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Plan pedagogické podpory je tvoren na zdkladé diagnostiky ditéte, u déti s odkladem skolni
dochazky také na zakladé doporuceni pedagogicko-psychologické poradny. Plan sestavuji, s
ditétem realizuji a prlbézné vyhodnocuji ucitelky na tfidé. S planem jsou vzdy seznameni zakonni

zastupci ditéte a jsou vyzvani ke vzajemné spolupraci.

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP:

Individualni vzdélavaci plan pro déti s Il. - IV. stupném podplirnych opatfeni je vytvoren na
zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Plan sestavuji, s ditétem realizuji a
prabéiné vyhodnocuji ucitelky a pfipadné asistentka pedagoga na tfidé. Sestaveny individualni
vzdélavaci plan vyhovuje vzdélavacim potfebam déti, jejich fyzickym a psychickym moznostem a
jejich socidlni situaci. Pedagogové jsou v kontaktu se skolskym poradenskym zafizenim po celou
dobu dochazky ditéte. Kontrola plnéni podptrnych opatfeni je provadéna Skolskym poradenskym
zafizenim dle vyhlasky. S planem jsou vidy sezndmeni zdkonni zastupci ditéte a jsou vyzvani ke

vzdjemné spolupraci.
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6 Vzdelavaci obsah

6.1 Integrované bloky
6.1.1 Sport nas bavi

Nazev integrovaného bloku Sport nas bavi
Oblast Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét
Charakteristika integrovaného bloku Vzdélavacim zdmérem je

vést déti k poznani zdravi jako dllezZité Zivotni hodnoty, jako stavu télesné, dusevni i socialni pohody,
podporovat harmonicky rozvoj osobnosti déti prostrednictvim pravidelné provadénych pohybovych
aktivit,

vést ke zvySeni Urovné pohybovych schopnosti, k osvojovani novych pohybovych a manipulaénich
dovednosti, ke zlepSeni télesné zdatnosti,

podporovat socializaci ve skupiné, umoznit vnimat radostné proZitky a atmosféru pratelskych vztahd,
vést k dodrzovani pravidel a podporovat kladny vztah ke sportu,

pfispivat k vytvareni zdravych Zivotnich navyka déti, k uvédomeéni si toho, Ze vlastni zdravi mohou
aktivné ovliviovat.

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci Tematicky integrovany blok je pribéhovy, bude prolinat vSemi realizovanymi tématy.
Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy
se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat, |rozvoj schopnosti pfizplsobovat se zorganizovat hru
fidit a vyhodnocovat podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam
uplatnuje ziskanou zkusenost v praktickych vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a rozlisSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se
situacich a v dalSim uceni postojli jako zaklad(l zdravého Zivotniho stylu[tak, aby v situacich pro dité béZznych a jemu zndmych

neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

osvojeni si poznatkd a dovednosti dilezitych |mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
k podpore zdravi, bezpedi, osobni pohody i |vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
pohody prostredi
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

resi problémy, na které staci; zndmé a opakuijici se
situace se snazi resit samostatné (na zakladé

Vv

pomoci dospélého

rozvoj schopnosti sebeovladani

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a prizplsobovat jim
své chovani

ziskani relativni citové samostatnosti

prijimat pozitivni ocenéni i svij pripadny nedspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl
ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedtvéry,
osobni spokojenosti)

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

se dokaze vyjadrovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady raznymi prostredky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné prozivat

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojm, mluvniho
projevu, vyjadifovani)

ucit se nova slova a aktivné je pouZivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a
nese dusledky

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZzovani apod.

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

uplatriovat své individualni potfeby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

komunikuje v béZnych situacich bez zabran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je
vyhodou

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbdlnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.)
a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat rec¢nika i obsah, ptat se)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi
spolec¢nych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje
zdkladni spolecenské ndvyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat kompromisy

rozvoj kooperativnich dovednosti

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

se uci nejen spontanné, ale i védomeé, vyvine usili,
soustfedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn, je schopno
dobrat se k vysledkiim

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

zvladnout sebeobsluhu, uplatfiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zpUsoby pohybu v rizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

rozvoj a uzivani vsech smysl

zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami,
pomUckami, drobnymi ndstroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomuackami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomUckami

vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{ (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozlisSovat ving, chuté,
vnimat hmatem apod.)

védomé vyuZivat viech smysll, zamérné pozorovat,
postfehovat, v§imat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

zamérné se soustfedit na ¢innost a udrZet pozornost
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony
(postarat se o hracky, pomlcky, uklidit po sobg,
udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s predméty denni potreby, s drobnymi
pomuckami, s nastroji, nacinim a materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami,
barvami, ntzkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zpresnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a
matematickych pojma, vnima elementarni
matematické souvislosti

pozndvani pravidel spolecenského soufziti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového
vnimani, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
pfechod od bezdé¢nych forem téchto funkci
k umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti
a fantazie

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni casové pojmy (ted, dnes, v€era, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v Case

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potreby je
prakticky vyuZivat (porovndvat, uspordadavat a tridit
soubory predmétll podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ciselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefiovat vykony druhych

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizpUsobit jej podle pokynu

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

orientaci, béZné zplsoby pohybu v rizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat r(izné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

uvédomeéni si vlastniho téla

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

zachovdvat spravné drzeni téla

rozlisuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili),
a reseni, kterd funkéni nejsou; dokdze mezi nimi
volit

pozndvani pravidel spoleenského soufziti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani,
ponizovani apod.

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnutd a pochopena pravidla a
prizplsobuje se jim

posilovani prosocidlniho chovéni ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole, v
détské herni skupiné apod.)

spolupracovat s ostatnimi

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a
ocenéni

osvojeni si poznatk( o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé potieby hledat
pomoc (kam se obratit, koho ptivolat, jakym zplsobem
apod.)

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlstu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost,
pohodInost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé

pozndvani pravidel spolecenského soufZiti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni

zakladnim projeviim neverbalni komunikace
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

dasledky

obvyklym v tomto prostredi

dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych,
chovd se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potiebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpeéného prostiedi a k ochrané
ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi
a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se
podle této predstavy chovat (doma, v materské skole i
na verejnosti)

seznamovani s mistem a prostiedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho

vztahu k nému

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohouposkozovat,
vsimat si neporadkl a skod, upozornit na né

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné
doma i na verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u
Iékare apod.)

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostfedi (doma, v budové mateiské skoly, v
blizkém okoli)
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6.1.2 Ja a moji kamaradi

Nazev integrovaného bloku

Ja a moji kamaradi

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Vzdélavacim zamérem je

vytvaret pozitivni postoje ditéte k sobé samému i k ostatnim,

vést déti ke spolupraci, aby prozivaly radost ze spolecnych aktivit a ¢innosti, zazily pocit soundlezitosti,
rozvijet prosocialni chovani, citéni, porozuméni a komunikaci v détské skuping,

prispivat k formovani télesného a dusevniho vyvoje déti, vytvareni zdravych Zivotnich navyka, k
uvédoméni si toho, zZe vlastni zdravi mohou aktivné ovliviiovat.

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci Kamaradi
Télo a zdravi
Rodina
Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy
ovlada rec, hovofi ve vhodné formulovanych rozvoj komunikativnich dovednosti vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,

vétdch, samostatné vyjadiuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

(verbdlnich i neverbdlnich) a kultivovaného |pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych vétach

projevu pojmenovat vétsinu toho, &m je obklopeno

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

naucit se nazpamét kratké texty, Umysiné si zapamatovat a
vybavit

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si
vytvorit svlj nazor a vyjadrit jej

ziskani relativni citové samostatnosti rozhodovat o svych ¢innostech

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory
a postoje a vyjadrovat je

odloudit se na urcitou dobu od rodicli a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proméndach; orientuje se v fadu

osvojeni si elementarnich poznatkad, chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
schopnosti a dovednosti daleZitych pro dospélym i k détem, bez predsudk, s tctou k jejich osobé,
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k vazit si jejich prace a Usili
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

a déni v prostredi, ve kterém zije

druhym lidem

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

projevuje détskym zpUsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedinost,
ublizovani, agresivitu a Ihostejnost

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné prozivat

porozumét béZznym neverbalnim projevim citovych
proZitkd a nalad druhych

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, ndklonnost), snazit se ovladat své afektivni chovani
(odlozit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostredi

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city a prizplsobovat jim své chovani

odhaduje rizika svych napadd, jde za svym
zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
prizplsobovat se danym okolnostem

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se
podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho
zménam

porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé
(vSsechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a Ze
s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat), prizplsobovat
se bézné proménlivym okolnostem doma i v materské
Skole

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se doma a v materské
Skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné doma i na
verejnosti (na ulici, na hristi, v obchodé, u Iékafe apod.)

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

vnimat, co si druhy preje Ci potfebuje, vychazet mu vstfic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout

mu pomoc apod.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

chape, Ze se mize o tom, co udéld, rozhodovat
svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

rozvoj schopnosti sebeovladani

pfijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souziti a chovdni doma, v materské Skole, na verejnosti,
dodrZovat herni pravidla

pozndvani sebe sama, rozvoj pozitivnich
citd ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedtvéry,
osobni spokojenosti)

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se
na spolecném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do
péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem, respektovat ho

napodobuje modely prosocidlniho chovani a

mezilidskych vztah, které nachazi ve svém okoli

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
pfizpUsobivosti apod.)

respektovat potteby jiného ditéte, délit se s nim o hracky,
pomtcky, pamlisky, rozdélit si ukol s jinym ditétem apod.

seznamovani s mistem a prostiedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

vSimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostiedi (doma, v budové materské skoly, v
blizkém okoli)

ma smysl pro povinnost ve hie, pracii uceni; k
ukollm a povinnostem pfistupuje odpovédné;

vazi si prace i usili druhych

rozvoj kooperativnich dovednosti

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuackami, hrackami,
vécmi denni potreby, s knizkami, s penézi apod.

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji

pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmd, mluvniho
projevu, vyjadifovani)

naucit se nazpamét kratké texty, Umysiné si zapamatovat a
vybavit

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat Cetbu,
hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou
tlohu apod.)

ucit se nova slova a aktivné je pouZivat (ptat se na slova,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

kterym nerozumi)

chape, Ze vyhybat se reseni problém0 nevede k
cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé reseni je naopak
vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a
iniciativou mUze situaci ovlivnit

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni
problémd, tvofivého sebevyjadreni)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své
predstavy pomoci rliznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofrit z papiru, tvofit a vyrabét z rliznych jinych materiald,
z pfirodnin aj.)

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

védomé vyuZivat viech smysld, zamérné pozorovat,
postfehovat, vSimat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

se chova pfi setkani s neznamymi lidmi Ci v
nezndmych situacich obezfetné; nevhodné
chovani i komunikaci, kterd je mu nepfijemna,
umi odmitnout

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

chovat se obezretné pfi setkdni s nezndmymi détmi,
starsimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potieby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZovani apod.

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat
stejna prava druhym a respektovat je

odmitnout komunikaci, ktera je mu neptijemna

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

vytvareni zaklad( pro praci s informacemi

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétd,
nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické
rysy predméta Ci jevll a vzadjemné souvislosti mezi nimi)

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli a
uvazuje, také vyjadrit

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je

rozvoj komunikativnich dovednosti

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

mozno se jim uit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uéeni se cizimu jazyku

(verbalnich i neverbdalnich) a kultivovaného
projevu

pocity, minéni a usudky ve vhodné zformulovanych vétach

pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

naucit se nazpamét kratké texty, Umysiné si zapamatovat a
vybavit

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

je schopno chapat, Ze lidé se rdzni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem

pozndvani jinych kultur

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou ptirozené

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prindlezet k tomuto spolecenstvi (ke
tridé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat
a pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a
fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizpQsobit se
spole¢nému programu, spolupracovat, ptijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody

respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla,
prijimat vyjasnéné a zdGvodnéné povinnosti

chape, Ze nespravedInost, ubliZovani, poniZovani,
Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze
vzniklé konflikty je lIépe Fesit dohodou; dokaze se
branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZzovani a
ubliZovani

osvojeni si elementdrnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti daleZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k
druhym lidem

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudk, s tctou k jejich osobé,
vazit si jejich prace a usili

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

si uvédomuje sva prava i prava druhych, udi se je
hajit a respektovat; chdpe, Ze vsichni lidé maji
stejnou hodnotu

posilovani prosocialniho chovéani ve vztahu
k ostatnim lidem (v rodiné, v materské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

uplatriovat navyky v zékladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i
dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az
kdyz druhy domluvi, poZzadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

porozumét béznym projevim vyjadreni emoci a nalad

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych,

rozvoj pohybovych schopnosti a

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (vcetné pohlavnich),
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostredi (prirodni i spolecenské)

zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

znat jejich funkce, mit povédomi o téle a jeho vyvoiji, (o
narozeni, rastu téla a jeho proménach), znat zakladni
pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a
sportem

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat
se o hracky, pomcky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, ptijimat stravu a tekutinu, umét stolovat,
postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat,
obouvat apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachazet s predméty denni potreby, s drobnymi
pomuckami, s nastroji, nacinim a materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami,
barvami, nGzkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplsoby pohybu v rizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rzné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu,
ledu, ve vodé, v pisku)

vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvladat zdkladni hudebni dovednosti
vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat
rytmus)

vytvareni zdravych Zivotnich navykd a

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
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Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy
postojli jako zaklad( zdravého Zivotniho  |hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
stylu osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat,

postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat,
obouvat apod.)

zachovdvat spravné drzeni téla
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6.1.3 Priroda kolem nas

Nazev integrovaného bloku

Pfiroda kolem nas

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Vzdélavacim zdmérem je

poznavat pfirodu a byt v bliz§im kontaktu s ni,

rozvijet pocit soundleZitosti s pfirodou, utvaret pozitivni vztah k prirodé a k lidem,

vytvaret povédomi o rozmanitosti prirody, vést déti k zamérnému pozorovani pfirody a pfirodnich
jevu, prohloubit jejich praktické zkusenosti,

poskytnout ptilezitosti k pfirozenému rozvoji osobnosti ditéte a nabizet aktivity, které sméruji k
ochrané Zivotniho prostredi.

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

Rocni obdobi

Na zahradé, na poli

V lese, na louce

Domdci zvirata

Voda

Péce o Zivotni prostfedi - Den Zemé

Klicové kompetence Dil¢i cile Ocekavané vystupy
soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima si [rozvoj a uzivani vSech smysla védomeé vyuzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat,
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom postfehovat, vSimat si (nového, zménéného,
jednoduchych pojm, znakd a symbol( chybéjiciho)

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového |vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
vnimani, prechod od konkrétné ndzorného |dokonceni

mysleni k mysleni slovné-logickému ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(pojmovémul), rozvoj paméti a pozornosti,  |(zachazet s predméty denni potieby, s drobnymi
prechod od bezdécnych forem téchto funkei |pomiickami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachézet s
k umysInym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti|grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami,

a fantazie barvami, nlizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{ (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté,
vnimat hmatem apod.)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své
predstavy pomoci rlznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofrit z papiru, tvofit a vyrabét z rGznych jinych
material(, z pfirodnin aj.)

si v§ima déni i problém v bezprostfednim okoli;
prirozenou motivaci k feseni dalSich problém( a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

rozvoj schopnosti pfizplsobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

vhimat, Ze svét ma sv(j fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rlznorody - jak svét
prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci riznych narodu a kultur, rGznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

ovlada rec, hovofi ve vhodné formulovanych
vétdch, samostatné vyjadiuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,

slovné reaguje a vede smysluplny dialog

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadifovani)

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat,

fidit a vyhodnocovat

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje
chovdni a ovliviiovat vlastni situaci

rozhodovat o svych ¢innostech

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

rozvoj kooperativnich dovednosti

spolupracovat s ostatnimi

uplatniuje ziskanou zkuSenost v praktickych
situacich a v dalsim uceni

osvojeni si véku prfimérenych praktickych
dovednosti

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zpUsoby pohybu v rlizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni v
rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potiebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostiedi a k
ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnymzptsobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostfedi, chranit ptiroduv okoli, Zivé tvory apod.)

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (ptirody i
spoleénosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

se dokazZe vyjadfovat a sdélovat své proZitky,
pocity a nalady rznymi prostredky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbdalnich) a kultivovaného
projevu

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a

nese dasledky

pochopeni, Ze zmény zpUsobené lidskou
¢innosti mohou prosttedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

prijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

vyjadrit souhlas i nesoubhlas, Fici ,,ne” v situacich, které to
vyZaduji (v ohrozujicich, nebezpecénych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ci
zakdzanych Cinnostech apod.

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,

vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu
a déni v prostredi, ve kterém zije

spolecnosti, planetou Zemi

se svétem, se zivou a nezivou prirodou, lidmi,

vécem

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,

némz dité zije

osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi, v

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k uceni

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dalezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétd,
nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétd ¢i jevd a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti
umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

porozumét béZznym neverbalnim projeviim citovych
prozitkd a nalad druhych

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi,
o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach

vsimat si zmén a déni v nejblizS§im okoli

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni v
rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

fesi problémy na zékladé bezprostredni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
feSeni problému a situaci; hleda riizné moznosti a
varianty (ma vlastni, originalni ndpady); vyuziva
pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a
predstavivost

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni
problémd, tvofivého sebevyjadreni)

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci
apod.)

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

fesit problémy, dkoly a situace, myslet kreativnég,
predkladat ,napady”

projevuje détskym zplsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedinost,
ublizovani, agresivitu a Ihostejnost

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné prozivat

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snazit se ovladat své afektivni
chovani (odlozit spInéni svych osobnich prani, zklidnit se,
tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim
své chovani

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si
vSim3, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jeviim a déjam, které kolem sebe vidi;
pozndva, Ze se mlze mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokdzalo a zvladlo

osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti,
které predchazeji Cteni i psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

zamérné se soustfedit na ¢innost a udrZet pozornost

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisnic¢ky, pohddky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

zpfesnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a
matematickych pojma, vnima elementarni
matematické souvislosti

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofre,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni casové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v rovingé, ¢aste¢né se orientovat v ¢ase

chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potteby je
prakticky vyuZivat (porovndvat, usporadavat a tridit
soubory predméti podle urcitého pravidla, orientovat se
v elementdrnim poctu cca do Sesti, chdpat Ciselnou radu
v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

o

prabéZné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostredky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika,
telefon atp.)

vytvareni zaklad( pro praci s informacemi

utvorit jednoduchy rym

chapat slovni vtip a humor

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje,

rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou

pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevSimavost,
pohodInost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé

dasledky

poradek a Cistotu, nakladat vhodnymzplsobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prosttedi, chranit priroduv okoli, Zivé tvory apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

posilovani pfirozenych poznavacich cit
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

proZivat radost ze zvladnutého a poznaného

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkuSenosti k uceni

je schopno chapat, Ze lidé se rdzni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem

pozndvani jinych kultur

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisSnosti jsou pfirozené

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,

uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili

a ze je mUZze ovlivnit

vytvoreni zakladd aktivnich postojll ke svétu,
k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kulture a
uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto
vztahy a postoje vyjadifovat a projevovat

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a prozivani

tésit se z hezkych a pfijemnych zazitk(, z ptirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

seznamovani s mistem a prostiedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (ptirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplisobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat
se o hracky, pomcky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

vytvareni zdravych Zivotnich navykd a
postojli jako zaklad( zdravého Zivotniho stylu

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohouposkozovat,
vsimat si neporadkl a Skod, upozornit na né

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu zndmych

neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
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6.1.4 Slavnosti, svatky, tradice

Nazev integrovaného bloku

Slavnosti, svatky, tradice

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Vzdélavacim zdmérem je

vystoupit z béZnych, vsednich dn( a aktivné prozit néco vyjimecného, netradi¢niho (spole¢nou radost,
spolecna setkani),

priblizit détem cCeské lidové tradice a zvyky a vytvaret nové tradice, specifické pro nasi skolu,

rozvijet povédomi o dlleZitych lidskych hodnotach, posilovat prosocialni chovani a pocit sounalezitosti
s lidmi, ktefi jsou nam blizci.

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

Advent a Vanoce
Karneval

Velikonoce

Svatek matek

Svatek déti

Rozlouceni s pfedskolaky

Klicové kompetence

Dilci cile Ocekavané vystupy

si vS§ima déni i problémU v bezprostfednim okoli;
pfirozenou motivaci k feseni dalSich problém( a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

vytvoreni zdklad( aktivnich postoju ke svétu, k |porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé
Zivotu, pozitivnich vztah( ke kultufe a uméni, |(vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a

rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a  [proménuje a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté
postoje vyjadiovat a projevovat pocitat), ptizplsobovat se bézné proménlivym
okolnostem doma i v materské skole

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,  |vnimat, Ze svét ma sv(j fad, Ze je rozmanity a
osvojeni si zakladnich poznatkl o prostfedi, v |pozoruhodny, nekonecéné pestry a rliznorody - jak
némz dité Zije svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi

o existenci rliznych narodU a kultur, rlznych zemich,
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

o planeté Zemi, vesmiru apod.)

vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvlddat zdkladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachdzet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat
a rozliSovat rytmus)

ovlada rec, hovofi ve vhodné formulovanych
vétdch, samostatné vyjadiuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti,
které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

utvofit jednoduchy rym

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojmu, mluvniho projevu,
vyjadrovani)

projevovat zdjem o knizky, soustifedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat,
fidit a vyhodnocovat

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

zachazet s béznymi predméty denni potreby,
hrackami, pomuckami, drobnymi nastroji, sportovnim
nacinim a naradim, vytvarnymi pomUckami a
materialy, jednoduchymi hudebnimi ndstroji, béZnymi
pracovnimi pomdckami

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, prijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu v
rizném prostredi (zvladat prekazky, hazet a chytat
mic, uZivat rlzné nacini, pohybovat se ve skupiné
déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

se dokaze vyjadrovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady raznymi prostredky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni
problémd, tvofivého sebevyjadieni)

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

premyslet, vést jednoduché lvahy a to, o ¢em
premysli a uvaZuje, také vyjadrit

vyjadifovat samostatné a smysluplné myslenky,
napady, pocity, minéni a Usudky ve vhodné
zformulovanych vétach

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu
a déni v prostredi, ve kterém zije

posilovani ptirozenych poznavacich citt
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkuSenosti k u¢eni

projevuje détskym zpUsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedinost,
ublizovani, agresivitu a lhostejnost

rozvoj ucty k Zivotu ve viech jeho formach

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z ptirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predméta Ci jevl a vzdjemné
souvislosti mezi nimi)

rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a prozivani

utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
materské Skole i na verejnosti)

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vsttic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

se uci nejen spontdnné, ale i védomé, vyvine Usili,
soustiedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn(, je schopno
dobrat se k vysledkdim

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového
vnimani, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdécnych forem téchto funkei k
umysinym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti a
fantazie

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

védomeé vyuzivat vsech smysll, zdmérné pozorovat,
postfehovat, vSimat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predméta ¢i jevl a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

napodobuje modely prosocidlniho chovani a
mezilidskych vztah, které nachazi ve svém okoli

rozvoj zakladnich kulturné spoleéenskych
postoju, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a aktivné se
prizplsobovat spolecenskému prostredi a
zvladat jeho zmény

vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické
¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici,
co bylo zajimavé, co je zaujalo)

se zajima o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktudlnimu déni

rozvoj a uzivani vsech smysld

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétd a jiné specifické znaky, rozliSovat viing,
chuté, vnimat hmatem apod.)

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potreby, s
drobnymi pom(ickami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materialem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami,

papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla
sladit pohyb s rytmem a hudbou

7’

zachovdvat sprdvné drzeni téla
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6.1.5 Cesty za poznanim

Nazev integrovaného bloku

Cesty za poznanim

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Vzdélavacim zamérem je

poznavani zajimavych, blizkych i vzdalenych oblasti svéta - jeho Zivota, pfirody, zvifat a lidi,
vytvaret povédomi o existenci jinych kultur a narodnosti,

vést k osvojovani zakladnich poznatkl o prostredi, v ném?z Ziji, seznamit je se svétem, ktery nas
obklopuje(se svétem lidi, pfirody, kultury a uméni Ja umoznuje také nahlédnout do minulosti,
rozvijet tvofivost - tvofivé mysleni, feSeni problém{, tvorivé sebevyjadreni a posilovat pfirozené
poznavaci city - zvidavost, zajem, radost z objevovani,

rozvijet schopnosti pfedmatematického mysleni a spravné ndvyky v predc¢tenarském obdobi.

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

Mésto, Cesty kolem svéta, Cesta do Vesmiru, Cesta do pravéku, Cesta do ZOO, Doprava, Pohadky,
Knihy, Skola

Klicové kompetence

Dilci cile Ocekavané vystupy

soustfedéné pozoruje, zkoum3, objevuje, vSima si
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojm, znakd a symbol(

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim|postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

cinnostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu [zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska daleZité

o uceni (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti pfedmét,
nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmét( ¢i jevl a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativng,
predkladat ,napady”

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkusenosti k uceni

ovlada e, hovofi ve vhodné formulovanych

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti,lvnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické ¢i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zaZitky (Fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a
antonyma

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky
ve slovech

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisnic¢ky, pohddky, zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod.)

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbdalnich) a kultivovaného
projevu

premyslet, vést jednoduché uvahy a to, o ¢em premysli a
uvazuje, také vyjadrit

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, aZz druhy
dokonci myslenku, sledovat rec¢nika i obsah, ptat se)

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci fedi

uplatiuje ziskanou zkuSenost v praktickych
situacich a v dalsim uceni

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k u€eni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

postupovat a ucit se podle pokyna a instrukci

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dllezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétd,
nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predméta ¢i jevd a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

nalézat nova reseni nebo alternativni k béZnym

fesit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativnég,
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

predkladat ,napady”

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k uceni

fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se
situace se snazi resSit samostatné (na zakladé
napodoby ¢i opakovani), ndrocnéjsi s oporou a
pomoci dospélého

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi
podporovat a které je mohouposkozovat, vSimat si
nepofradkl a skod, upozornit na né

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to
vyZaduji (v ohrozujicich, nebezpecénych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakdzanych cinnostech apod.

rozhodovat o svych ¢innostech

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

prijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

pochopeni, Ze zmény zpUsobené lidskou
¢innosti mohou prostfedi chranit a
zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi
podporovat a které je mohouposkozovat, vSimat si
neporadkl a skod, upozornit na né

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (ptirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

se dokaze vyjadrovat a sdélovat své proZitky,
pocity a nalady riznymi prostredky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

vyjadfovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych c¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a
rozlisSovat rytmus)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své
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Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy

predstavy pomoci rlznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofrit z papiru, tvorit a vyrabét z rGznych jinych
materialQ, z pfirodnin aj.)

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

dokaze rozpoznat a vyuZzivat vlastni silné stranky, |rozvoj schopnosti sebeovladani uplatfiovat své individudlni potfeby, prfani a prava s
poznavat svoje slabé stranky ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisSnosti jsou pfirozené

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostredi

vyjadrit souhlas i nesoubhlas, fici ,,ne” v situacich, které to
vyzaduji (v ohroZujicich, nebezpecénych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakazanych ¢innostech apod.

odloucit se na urcitou dobu od rodica a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostredi

prijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, béZzné zplsoby pohybu v rizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rdzné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu,
ledu, ve vodé, v pisku)

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu
a déni v prostiedi, ve kterém zije

vytvareni povédomi o existenci ostatnich
kultur a ndrodnosti

vhimat, Ze svét ma sv(j fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rlznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementdrni povédomi o
existenci rGznych narodl a kultur, riznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi,
v némz dité Zije

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni v
rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mize ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v
pfipadé potreby obratit o pomoc)

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidliim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ubliZzovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pred nim a v rdmci svych moznosti se branit
jeho disledklm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

fesi problémy na zakladé bezprostifedni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni
problémd, tvofivého sebevyjadreni)

zachytit a vyjadfit své proZitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢&i dramatickou improvizaci

apod.)
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

feseni problému a situaci; hleda riizné moznosti a

varianty (ma vlastni, origindIni ndpady); vyuziva
pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a
predstavivost

nalézat nova fesSeni nebo alternativni k béZznym

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového
vnimani, prechod od konkrétné ndzorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdéénych forem téchto funkci
k dmysinym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli a
uvazuje, také vyjadrit

védomé vyuzivat vSech smysl, zdmérné pozorovat,
postfehovat, vSimat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

osvojeni si elementarnich poznatkd o
znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla)

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potfeby je
prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tridit
soubory predmétll podle urcitého pravidla, orientovat se
v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou rfadu
v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

poznat napsané své jméno

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.)
a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

odhaduije rizika svych napadd, jde za svym
zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
pfizplsobovat se danym okolnostem

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole, v
détské herni skupiné apod.)

zaClenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

ziskani relativni citové samostatnosti

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim své
chovani

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni

nazory a postoje a vyjadrovat je
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

odloucit se na urcitou dobu od rodica a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

klade otdzky a hleda na né odpovédi, aktivné si
vsim3, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jeviim a déjam, které kolem sebe vidi;
pozndva, Ze se mlze mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokdzalo a zvladlo

posilovani pfirozenych poznavacich citd
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

védomé vyuZivat viech smysld, zimérné pozorovat,
postfehovat, vSimat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

porozumeét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vS8echno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a
Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
prizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i
v materské skole

vsimat si zmén a déni v nejblizS§im okoli

uziva pfi feSeni myslenkovych i praktickych
probléma logickych, matematickych i empirickych
postupU; pochopi jednoduché algoritmy feseni
raznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich
situacich

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni

postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukci

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dllezité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétd,
nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmét( ¢i jevl a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

nalézat nova feseni nebo alternativni k béZznym

fesit problémy, dkoly a situace, myslet kreativnég,
predkladat ,napady”

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k uceni

komunikuje v béZnych situacich bez zabran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je
vyhodou

rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbdlnich) a kultivovaného
projevu

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli a
uvazuje, také vyjadrit

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

dokonci myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

spravné vyslovovat, ovladdat dech, tempo i intonaci fedi

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi
spolec¢nych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje
zakladni spolecenské ndvyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat kompromisy

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prindleZet k tomuto spolecenstvi (ke
tridé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolec¢enskych normdch, co je v souladu s nimi
a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se
podle této predstavy chovat (doma, v materské skole i na
verejnosti)

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spolecném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a
fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, ptizplsobit
se spolecnému programu, spolupracovat, pfijimat
autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi
pohody

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tridé,
v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat

vnimat, co si druhy preje ¢i potiebuje, vychazet mu vstfic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine Usili,

osvojeni si véku pfimérenych praktickych

naucit se nazpamét kratké texty, Umysiné si zapamatovat
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

soustfedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn, je schopno
dobrat se k vysledkiim

dovednosti

a vybavit

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, v€era, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roviné, ¢aste¢né se orientovat v ¢ase

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potreby je
prakticky vyuZivat (porovndvat, usporddavat a tidit
soubory predmétid podle urcitého pravidla, orientovat se
v elementarnim poctu cca do Sesti, chdpat Ciselnou radu
v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

poznat néktera pismena a Cislice, popft. slova

sledovat o¢ima zleva doprava

ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

vytvareni zaklad( pro praci s informacemi

zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibéhu,
sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych vétach)

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocefiovat vykony druhych

rozvoj kooperativnich dovednosti

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souziti a chovani doma, v matefrské skole, na verejnosti,
dodrZovat herni pravidla

spolupracovat s ostatnimi

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé potreby hledat

pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplisobem
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachdzet s predméty denni potieby, s drobnymi
pomuckami, s nastroji, nacinim a materialem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami,
barvami, ntizkami, papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zpUsoby pohybu v rizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlizné nacini,
pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu,
ledu, ve vodé, v pisku)

uveédomeéni si vlastniho téla

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizpUsobit jej podle pokynu

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

rozliSuje feseni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili),
a reSeni, ktera funkéni nejsou; dokdze mezi nimi

volit

rozvoj kooperativnich dovednosti

dodrZovat dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného
souZiti a chovani doma, v materské skole, na verejnosti,
dodrZovat herni pravidla

spolupracovat s ostatnimi

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji

pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

vytvareni elementdrniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi,
o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

ucit se nova slova a aktivné je pouZivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

se zajima o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktudlnimu déni

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet

utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

se), prindleZet k tomuto spolecenstvi (ke
tridé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se
podle této predstavy chovat (doma, v materské skole i na
verejnosti)

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spolec¢ném reseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi skoly i jeho béznych promén (vnimat
zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a
fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit
se spolecnému programu, spolupracovat, pfijimat
autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi
pohody

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tridé,
v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat

vnimat, co si druhy preje ¢i potiebuje, vychazet mu vstfic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabSimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a
ocenéni

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl
ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry,
osobni spokojenosti)

prijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
stranky)

rozhodovat o svych ¢innostech

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

dovede vyuzit informativni a komunikativni

prostredky, se kterymi se bézné setkava (knizky,

posilovani pfirozenych poznavacich citl
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

encyklopedie, pocita¢, audiovizudlni technika,
telefon atp.)

apod.)

pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

védomé vyuZivat viech smysld, zimérné pozorovat,
postfehovat, vSimat si (nového, zménéného, chybéjiciho)

porozumeét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vS8echno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a
Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
prizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i
v materské skole

vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

se chova pfi setkani s neznamymi lidmi Ci v
nezndmych situacich obezfetné; nevhodné
chovani i komunikaci, kterd je mu nepfijemna,
umi odmitnout

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se
podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho
zménam

chovat se obezfetné pti setkdni s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potfeby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje
chovani a ovliviiovat vlastni situaci

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi
podporovat a které je mohouposkozovat, vSimat si
neporadkl a skod, upozornit na né

vyjadrit souhlas i nesoubhlas, Fici ,,ne” v situacich, které to
vyzaduji (v ohroZujicich, nebezpecénych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakdzanych cinnostech apod.

rozhodovat o svych ¢innostech

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji
dokonceni

prijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni

rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,

prestoZe je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak se chova, néco
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Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

predpoklady k uéeni se cizimu jazyku

jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odlisnosti jsou pfirozené

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dlleZité
(odhalovat podstatné znaky, vlastnosti pfedmét,
nachdzet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmét( ¢i jevd a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

pozndvani jinych kultur

vhimat, Ze svét ma sv(j fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rlznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementdrni povédomi o
existenci rGznych narodl a kultur, riznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

chovat se zdvofile, pristupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

toho chovat

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle

vytvareni prosocialnich postojli (rozvoj
socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizplsobivosti apod.)

utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech
chovani a spole¢enskych normach, co je v souladu s nimi
a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se
podle této predstavy chovat (doma, v materské skole i na
verejnosti)

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spolecném reseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, priznavat
stejna prava druhym a respektovat je

je zachovavat

spoluvytvafri pravidla spole¢ného souziti mezi
vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potrebu

druhému

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k

adaptovat se na Zivot ve skole, aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostredi skoly i jeho béznych promén (vnimat

zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich a
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Klicové kompetence

Dil¢i cile
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fidit se jimi, podridit se rozhodnuti skupiny, pfizplsobit
se spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat
autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiredi
pohody

uplatiiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv(ij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili
a Ze je muze ovlivnit

seznamovani s mistem a prostiedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni v
rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné
doma i na verejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé, u
Iékare apod.)

pozndvani pravidel spolecenského soufziti a
jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni casové pojmy (ted, dnes, vera, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v Case

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.)
a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

domluvit se slovy i gesty, improvizovat
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6.2 Popis zpracovani tridniho vzdélavaciho programu

Tiidni vzdélavaci programy vychazi ze Skolniho vzdéldvaciho programu. Jednotlivé integrované bloky si kazda ucitelka rozpracovava pro konkrétni

skupinu déti, na zakladé konkrétnich podminek tfidy a zajmu déti. UmoZnuji tvofivou a cilevédomou vzdélavaci praci s détmi.
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7 Systém evaluace

Koncepce a ramec skoly
Pedagogické vedeni Skoly
Kvalita pedagogického sboru
Vzdélavani - - - -

Vzdélavaci vysledky - - - ;
Podpora déti pfi vzdélavani
(rovné prilezitosti)
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